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Mütterlicher Alkoholkonsum während der Schwangerschaft ist 
eine häufige Ursache für angeborene Fehlbildungen, geistige 
Behinderungen, hirnorganische Beeinträchtigungen, Entwicklungs-
störungen und extreme Verhaltensauffälligkeiten.

Alle Formen dieser vorgeburtlichen Schädigungen werden unter 
dem Begriff FASD (Fetal Alcohol Spectrum Disorder) zusammen-
gefasst. FASD kann sich in seiner Ausprägung sehr unterschiedlich 
darstellen, was die Diagnostik oft erschwert.

Kinder mit FASD sind für ihr gesamtes Leben geschädigt, wobei 
die größten Probleme oft in der Bewältigung des 
Alltags liegen. Ein normales Leben in 
der Gesellschaft ist nur den 
wenigsten Jugendlichen 
und Erwachsenen 
mit FASD möglich.
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