Schulbegleitung

Einflhrung:
Bis zur Ratifizierung der UN-Behindertenrechtskonvention im Jahre 2009 besuchten

Schiler und Schilerinnen mit einer Behinderung meist eine Férderschule. *!' Nun
sprach man vom "gemeinsamen Unterricht" im Rahmen der Inklusion und
Regelschulen nahmen auch Schuler und Schulerinnen mit einer Behinderung auf.
Sehr schnell wurde klar, dass die dort vorhandenen Férderméglichkeiten Schiilern und
Schulerinnen mit einer Behinderung nicht gerecht wurden. So wurde nach weiteren
Unterstitzungsmdglichkeiten gesucht und die ersten Konzepte einer Schulbegleitung
entstanden.

Anfangs wurden Schulbegleiter*innen Uberwiegend fiir pflegerische Aufgaben bei
Kindern mit einer koérperlichen Behinderung eingesetzt; heute unterstitzen sie
Schiler*innen mit allen moéglichen Férderschwerpunkten *? wie z.B. emotionale und
soziale Entwicklung, ein Foérderschwerpunkt, der haufig bei Kindern mit FASD
festgestellt wird.

Die Schulbegleitung

Inzwischen gibt es auch viele Begriffe fir eine Schulbegleitung; sie werden z.B. auch
Schulassistenz, Einzelfallhelfer oder Integrationshelfer genannt. lhre Aufgabe ist es,
das Kind individuell zu unterstitzen und ihm dadurch den Schulbesuch zu
ermdglichen. Dabei spielt die Schulform keine Rolle - Schulbegleitungen kdnnen
sowohl an Regelschulen als auch an Férderschulen eingesetzt werden.

Die Aufgaben der Schulbegleitung

Diese kdnnen sehr vielféltig sein, da sie sich nach den individuellen Bedurfnissen der
Schilerin/des Schiilers richten. Eine Schulbegleitung bietet Unterstlitzung im
Schullalltag, in allen typischen Schulsituationen, in denen eine Schiilerin/ein Schiler
nicht allein zurechtkommt, aber sie dirfen keine Lerninhalte vermitteln! Es ist
ausschlieBlich die Aufgabe des Lehrpersonals zu unterrichten. In der Praxis erweist
sich eine absolute Trennung aber als schwierig.

Mégliche Aufgaben einer Schulbegleitung eines Kindes mit FASD

Auch hier muss individuell geschaut werden, in welchen Bereichen Unterstitzung
bendtigt wird. Jedes Kind mit FASD ist unterschiedlich, somit auch der Hilfebedarf.
Dennoch gibt es viele Situationen im Schulalltag, die "typischerweise" fir
Schiler*innen mit FASD eine groBe Herausforderung darstellen. Aufgaben fir die
Schulbegleitung kénnten z.B. sein:

*1 Schulrecht ist Landersache - es gibt kein einheitliches (Férder-)Schulsystem.

*2 Auch fir die Forderschwerpunkte gilt Landesrecht: im jeweiligen Schulgesetz verankert, ist eine
Ausbildungsordnung sonderpadagogische Férderung oder AO-SF. Diese regelt das Verfahren zur
Anerkennung der Férderschwerpunkte und deren Umsetzung. Nicht nur die Namen der
Foérderschwerpunkte variieren von Land zu Land, sie existieren zum Teil nicht in allen Bundeslandern!



Struktur schaffen: das Kind braucht vielleicht Unterstitzung, seine Aufgaben
einzuteilen, wenn es z.B. einen Wochenplan gibt oder einen sehr umfangreichen
Arbeitsauftrag, den es ohne Hilfe nicht Gberblickt.

Es kann aber auch bedeuten, eine physische Struktur zu schaffen, z.B. eine
Abgrenzung des Arbeitsbereichs zum Nachbarn durch Klebeband auf dem
Schreibtisch.

Organisation: z.B. von Arbeitsmaterialien, so dass nur die Materialien, die "jetzt"
bendtigt werden, vollstandig auf dem Tisch sind; dass der Turnbeutel mit zum
Turnunterricht geht, dass die Jacke im Winter flr die Pause angezogen wird.
Ubergénge begleiten: neue Tatigkeiten rechtzeitig ankiindigen (kein abruptes Ende),
auf anstehende Veranderungen vorbereiten, z.B. eine Vertretungsstunde. Auch die
physische Begleitung kann sehr wichtig sein, z.B. auf dem Weg in einen anderen
Raum oder ein anderes Gebaude.

Bei Schilerinnen mit FASD beschrankt sich die Unterstitzung durch eine
Schulbegleitung nicht nur auf solche Aufgaben oder Tatigkeiten, die erledigt, ausgelbt
oder durchgefiihrt werden missen.

Haufig ist eine Unterstitzung aufgrund der Verhaltensauffalligkeiten des Kindes
erforderlich. Urs&chlich daflr ist - genau wie bei den o0.g. Beispielen - der organische
Hirnschaden. Unabhangig von der Diagnose innerhalb des Spektrums (oder von der
Auspragung der Symptome, wenn es keine Diagnose gibt) liegt sehr haufig eine
Stérung der exekutiven Funktionen vor. Somit sind Verhaltensauffalligkeiten im
Rahmen des Behinderungsbildes FASD véllig normal vor dem Hintergrund dieser
Stérung.

Hier wird Unterstltzung in den sogenannten "soft skills" bendtigt, also im Bereich der
persdnlichen und sozialen Kompetenzen. Die Schulbegleitung ist oft die Person an der
Schule, die das Kind am besten kennt und versteht. Deshalb fallt ihr eine Sonderrolle
zu, namlich die des Vermittlers und Ubersetzers.

Durch die Struktur, die sie schafft, vermittelt sie dem Kind Sicherheit, so dass es nicht
zu einer Uberforderung kommt. Das Verhalten das Kindes wird korrekt interpretiert, so
dass mdgliche Ausldser z.B. fir Wutanfalle oder Aggressionen erkannt und zukinftig
gemieden werden kdnnen.

Aufgrund einer veranderten Wahrnehmung kommt es schnell zu Missverstandnissen
oder Konflikten. Das Kind wird von den anderen Schilern und Schilerinnen nicht
verstanden und umgekehrt. Auch hier unterstitzt die Schulbegleitung und férdert somit
die Integration in die Klassengemeinschatft.

Eine weitere sehr wichtige Rolle, die eine Schulbegleitung tbernimmt, ist die eines
Bindegliedes zwischen der Schule und den Eltern.

Rechtliche Grundlagen
Die Schulbegleitung ist eine Leistung der Eingliederungshilfe, die auf Antrag fir
Schuler oder Schilerinnen mit einer Behinderung im Sinne von § 2 Abs. 1 Satz 1 SGB
IX bewilligt werden kann:
(1) Menschen mit Behinderungen sind Menschen, die kérperliche, seelische,
geistige oder Sinnesbeeintrachtigungen haben, die sie in Wechselwirkung mit
einstellungs- und umweltbedingten Barrieren an der gleichberechtigten




Teilhabe an der Gesellschaft mit hoher Wahrscheinlichkeit 1&nger als sechs
Monate hindern kdnnen. Eine Beeintrachtigung nach Satz 1 liegt vor, wenn der
Korper- und Gesundheitszustand von dem fir das Lebensalter typischen
Zustand abweicht. Menschen sind von Behinderung bedroht, wenn eine

Beeintrachtigung nach Satz 1 zu erwarten ist.
Quelle: hitps://www.gesetze-im-internet.de/sgb 9 2018/ 2.html

Dabei ist keine Anerkennung der Schwerbehinderung notwendig, man muss also
keinen Schwerbehindertenausweis haben!

Im Allgemeinen wird davon ausgegangen, dass die meisten Schiler und Schiilerinnen
mit einem anerkannten Foérderbedarf diese Bedingungen erflllen (ggf. wird im Rahmen
eines AO-SF Verfahrens die Notwendigkeit einer Schulbegleitung durch ein
amtsarztliches oder schularztliches Gutachten bescheinigt).

Je nach Art der Behinderung oder drohende Behinderung, d.h. ob kérperlich, geistig
oder seelisch, wird der Antrag beim Sozialamt (Sozialgesetzbuch oder SGB XII -
Sozialhilfe) oder beim Jugendamt (Sozialgesetzbuch oder SGB VIII - Kinder und
Jugendhilfe, gestellt.

Finanziert wird diese Leistung durch die Trager der Eingliederungshilfe. Vereinzelt
kann auch die Pflege- oder Krankenkasse als Trager in Frage kommen, sofern es sich
bei dem Unterstlitzungsbedarf um rein pflegerische oder behandlungspflegerische
Unterstitzung handelt.

Die Eltern/Erziehungsberechtigten werden fir die Finanzierung dieser Leistung nicht
herangezogen! Es handelt sich um eine sogenannte privilegierte Leistung der
Eingliederungshilfe und ist unabhangig vom Einkommen und Vermdgen der
Eltern/Erziehungsberechtigen und der Schilerin/des Schulers.

Antragsstellung / Kostentibernahme / Zusténdigkeiten
Generell gilt folgende Einteilung:
Das Sozialamt ist zustandig fir Kinder und Jugendliche mit einer

- geistigen Behinderung (1Q< 70)

- kdrperlichen Behinderung

- mehrfachen Behinderung
Das Jugendamt ist zustandig fur Kinder und Jugendliche mit einer seelischen oder
drohenden seelischen Behinderung, Sozialgesetzbuch VIII (§ 35a Abs. 1 in
Verbindung mit Abs. 3 SGB VIII)
Erfahrungsgeman kann es zu Schwierigkeiten bzgl. der Zusténdigkeiten kommen,
besonders dann, wenn eine Behinderung nicht eindeutig von den Behdrden einer der
vorgenannten "Behinderungsarten" zugeordnet werden kann. FASD ist eine solche
Behinderung und sobald der 1Q héher als 70 liegt, lehnt das Sozialamt den Antrag ab.
Obwohl FASD durchaus eine kdrperliche und auch eine Mehrfachbehinderung ist, wird
die seelische Behinderung durch die Behdérden als vorrangig angesehen, so dass die
Zustandigkeit oft beim Jugendamt liegt.




Bewilligung der Schulbegleitung

Eine Schulbegleitung wird oft fir ein Schuljahr bewilligt, und zwar fir eine bestimmie
Anzahl von Schulstunden (diese muss nicht dem kompletten Umfang des Unterrichts
entsprechen). Ziele werden vereinbart und regelmafig im Hilfeplangesprach tberpruft.
Schulbegleiter bendtigen keine spezielle Qualifikation, auch wenn Fortbildungen zum
Schulbegleiter von den freien Tragern angeboten werden. In bestimmten Faéllen
werden auch bei Teilhabestérungen im Bereich soziale emotionale Entwicklung
Fachkrafte bewilligt. Das bedeutet nicht, dass die Schulbegleitung FASD erfahren ist,
sondern, dass meist eine padagogische Ausbildung absolviert wurde.

Die Trager der Eingliederungshilfe (das Sozialamt und das Jugendamt) arbeiten mit
freien Tragern zusammen und kimmern sich haufig um die Vermittlung einer
Schulbegleitung. Alternativ kann man als Eltern die Schulbegleitung anstellen.

1:1 oder eine Pool-Lésung?

Je nach Unterstitzungsbedarf und der Ausrichtung der Schule gibt es sogenannte
Einzelfallhelfer oder auch Pool-Lésungen. Letzteres war gangige Praxis an Schulen,
die ihre eigenen Schulbegleitungen einstellen.

Im BTHG ist ausdriicklich eine gemeinsame Inanspruchnahme von Leistungen
vorgesehen, d.h., dass eine Schulbegleitung fir mehrere Schiler und Schilerinnen
zustandig sein kann. Es muss jedoch gewahrleistet werden, dass das Kind / der
Jugendliche adaquate Unterstltzung erhalt und, dass es zumutbar ist.

Inwiefern eine solche Konstellation flir Schiler und Schilerinnen mit FASD in Frage
kommt, hangt sehr stark von dem Unterstitzungsbedarf ab aber auch von anderen
mdglichen Ressourcen, die unmittelbar an der Schule zur Verfligung stehen.

Mitwirkende an der Schule

Wahrend man in erster Linie an Schiler*innen und Lehrkréafte denkt, sind auch andere
Menschen aus verschiedenen Berufsgruppen an der Schule unterwegs.

Wahrend an Foérderschulen z.B. auch Therapeuten, Pflegekrafte und medizinisches
Fachpersonal zu finden ist, haben die meisten Schulen eine Schulsekretarin und einen
Hausmeister (auch an kleineren Schulen zumindest in Teilzeit). Auch sie kénnen
Bezugspersonen werden und eine Rolle im Alltag der Schiler*innen einnehmen,
besonders dann, wenn Kreativitat gefragt ist.

Anstatt einer Auszeit, die als Strafe gedacht ist und ausgrenzt, gibt es "timing in" z.B.
auf einen Kakao im Sekretariat zum Runterfahren (Papier schreddern funktioniert auch
gut!) oder ein Gang durch das Gebaude an der Seite des Hausmeisters, um die
Steckdosen zu zahlen oder Reparaturen aufzunehmen. Von solchen Aktionen
profitieren alle!

So kann man Uberlegen, wer sonst eingebunden werden kénnte, denn es stehen noch
einige Berufsgruppen zur Verfligung, z.B. Schulsozialarbeiter, FSJ-ler, Praktikanten
etc.

Bitte verlinken:
Leitfaden fur Schulbegleiter im Umgang mit Schilern mit FASD




